Temeljem ¢lanka 32. stavka 2. alineje 1. Statuta Doma za starije osobe Rasa (proci$c¢eni tekst)
oznake KLASA: 012-03/17-01/01, URBROJ: 2144-381-02-17-5 od 31. listopada 2017. godine,
Ravnateljica Doma za starije osobe dana 31. listopada 2019. godine donosi

PRAVILNIK O RADU KUHINJE
DOMA ZA STARIJE OSOBE RASA

I. OPCE ODREDBE
Clanak 1.

(1) Ovim Pravilnikom o radu kuhinje Doma za starije osobe Rasa (dalje u tekstu: Pravilnik)
ureduje se organizacija rada u kuhinji, prava koriStenja njezinih usluga, raspodjela poslova
izmedu djelatnika u kuhinji, odgovornost i eticnost djelatnika u kuhinji, stru¢na praksa, rad za
opc¢e dobro i volonteri, te pravo pristupa i kontrole rada.

(2) Ako pojedino pitanje od vaznosti za rad kuhinje nije uredeno ovim Pravilnikom, to ¢e pitanje
urediti ravnatelj posebnim aktom.

(3) Rijeci 1 pojmovi koji se koriste u ovom Pravilniku, a koji imaju rodno znacenje, odnose se
jednako na muski i zenski rod, bez obzira u kojem su rodu navedeni.

I1. ORGANIZACIJA RADA
Clanak 2.

(1) Zadatak kuhinje Doma za starije osobe Rasa (dalje u tekstu: domska kuhinja) je priprema
hrane za korisnike usluge dugotrajnog smjestaja u Domu, te korisnike vaninstitucionalnih
usluga (cjelodnevni i poludnevni boravak, te dostava toplog obroka), kao i serviranje gotovih
obroka u blagovaoni.

Clanak 3.

(1) Domska kuhinja radi tijekom cijele godine.

(2) Radno vrijeme (pocetak i zavrSetak rada u kuhinji) odredeno je Odlukom o rasporedu radnog
vremena koju donosi ravnatelj Doma.

(3) Dnevno radno vrijeme odreduje se u dvije smjene i to:
| smjena - 06:00 — 14:00
Il smjena - 12:00 — 20:00.

(4) Iznimno, i u opravdanim slucajevima, drugaciji raspored smjena mogu¢ je uz prethodni
pristanak ravnatelja Doma.

Clanak 4.

(1) Hrana se u domskoj kuhinji priprema temeljem jelovnika koji se izraduje za razdoblje od
najmanje tjedan dana.



(2) Jelovnik izraduje kuhar, a odobrava ga ravnatelj na na¢in da se isti izradi najkasnije do petka
u 13,00 h za sljedeci tjedan. U slucaju da je petak blagdan ili drugi neradni dan, jelovnik se
mora izraditi najkasnije prethodni radni dan do 13,00h.

(3) Izmjena jelovnika tijekom tjedna moguca je samo uz opravdani razlog uz prethodno odobrenje
ravnatelja Doma.

(4) Jelovnik mora biti u skladu sa smjernicama koje daje Komisija za hranu (dalje u tekstu:
Komisija) i Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije (dalje u tekstu: ZZJZIZ), u svrhu
poboljsanja prehrambenih uvjeta korisnika Doma.

(5) Osim Komisije i ZZJZIZ smjernice za izradu jelovnika mogu dati i drugi zainteresirani (npr.
kuhinjsko osoblje, ravnatelj, glavna sestra, korisnici odnosno predstavnik Vijeca korisnika i
sl.) ukoliko postoji opravdani razlog (zahtjev mora biti pismeno obrazlozen). O prihvacanju
smjernica koje se daju na nacin opisan u ovom stavku odlucuje ravnatelj uz prethodno
savjetovanje sa kuharom i po potrebi drugim osobljem.

(6) Jelovnik se izraduje u elektronskom obliku na propisanom obrascu (Prilog 1. ovog
Pravilnika), na jasan i lako razumljiv nacin, uz obveznu objavu na oglasnoj plo¢i Doma.

(7) Jelovnik mora sadrzavati sve obroke (dorucak, ru¢ak, veceru), ukljucujuci i dijetalnu prehranu
za korisnike koji se moraju pridrzavati dijetne prehrane, te ostale vrste posebnog rezima
prehrane ukoliko ima takvih korisnika u Domu (npr. Zu¢na dijeta i sl.).

(8) Prilikom izrade jelovnika kuhar je duzan voditi raCuna o raznovrsnosti namirnica i obroka.

(9) Nakon isteka roka za koji je jelovnik izraden isti se pohranjuje u poseban omot u uredu
ravnatelja.

Clanak 5.

(1) Dnevni obroci u Domu serviraju se u sljedece vrijeme:
Dorudak — od 7,30h do 8,30h
Rucak — od 12,00h do 13,00h
Vecera — od 18,00h do 19,00h.

(2) Korisnici koji to traze (zbog osobnih razloga ili zdravstvenih indikacija, te plac¢aju uslugu
sukladno vaze¢em cjeniku Doma) imaju pravo i na meduobrok koji se servira dva puta dnevno
i to u 10,00h i 16,00h.

Clanak 6.

(1) Korisnicima se hrana servira u blagovaonici Doma ukoliko im zdravstveno stanje dopusta
osobni dolazak u blagovaonicu.

(2) Hranu nepokretnim i bolesnim korisnicima raznose njegovateljice i medicinske sestre po
sobama.

(3) Teze pokretnim korisnicima servira se hrana na katu u ¢ajnoj kuhinji koja se otprema putem
lifta iz kuhinje. Hranu sprema i odasilje osoblje u Domskoj kuhinji, dok je u ¢ajnoj kuhinji
serviraju njegovateljice i medicinske sestre.

(4) Ukoliko je korisnik u moguénosti (zdravstveno sposoban) konzumirati hranu u blagovaonici,
medutim iz odredenih razloga to ne zeli, ista ¢e mu se servirati u ¢ajnoj kuhinji ili u sobi na
opisani nac¢in. Tu uslugu korisnik dodatno pla¢a sukladno vazec¢em cjeniku Doma.



I11.  RADNICI U DOMSKOJ KUHINJI

Clanak 7.

(1) U Domskoj kuhinji rade kuhari i pomo¢ni radnici u kuhinji.
(2) Opis poslova, uvjeti te broj izvrSitelja kuhara i pomo¢nog radnika u kuhinji opisan je
Pravilnikom o unutarnjem ustroju i sistematizaciji poslova.

KUHAR
Clanak 8.

(1) Smjenu u domskoj kuhinji organizira i vodi kuhar, sto uz opis poslova odreden Pravilnikom

0 unutarnjem ustroju i sistematizaciji poslova, osobito ukljucuje:

- odredivanje raspodjele poslova izmedu kuhara i pomo¢nog osoblja u kuhinji,

- kvalitetno pripremanje obroka prema objavljenom jelovniku uz vodenje brige o
ekonomi¢nosti namirnica, poStujuci pritom normative,

- kao i provodenje i pracenje provodenja HACCAP pravila.

(2) Kuhar u 1. smjeni brine o pravovremenoj nabavci namirnica, vodi dokumentacije i evidencije
0 broju izdanih obroka, te evidencije utro$enih namirnica i robe na skladistu, po potrebi i
ostale evidencije.

(3) Kuhar u 1. smjeni moze po potrebi u vrijeme dolaska 2. smjene (12.00h) u predprostoru
kuhinje neometano obavljati poslove iz stavka 2. ovog ¢lanka, te ostale poslove po potrebi a
koji se odnose na organizaciju rada u kuhinji.

(4) Osim navedenog, kuhar moze predlagati smjernice za poboljSanje kvalitete prehrane starijih
osoba. U tu svrhu ima pravo sudjelovati u radnim tijelima i komisijama po nalogu Ravnatelja.

(5) Kuhar je duzan suradivati sa djelatnicima ZZJZIZ i ostalim osobama iz ¢l. 4 u cilju uspostave
sustava kvalitete u prehrani korisnika Doma.

(6) U slucajevima kada je kuhar sam u smjeni obvezan je provoditi sve poslove u cilju
neometanog rada domske kuhinje (kuhanje, ¢iS¢enje prostorija, pranje suda, uredaja i sl.).

POMOCNI RADNIK U KUHINJI
Clanak 9.

(1) Pomoc¢ni radnik u kuhinji duzan je pridrzavati se i postivati organizaciju rada koju odredi
kuhar ili ravnatelj.

(2) Osim poslova odredenih Pravilnikom o unutarnjem ustroju i sistematizaciji poslova, osobito
su odgovorni za pripremu namirnica za kuhanje i/ili podjelu obroka, za pripremanje
jednostavnijih jela, za odrzavanje ¢istoce svih radnih i ostalih povrSina u kuhinji, te su obvezni
pridrzavati se HACCAP pravila.

(3) U slucajevima kada je pomoéni radnik u kuhinji sam u smjeni obvezan je provoditi sve
poslove u cilju neometanog rada domske kuhinje (kuhanje, ¢iS¢enje prostorija, pranje suda,
uredaja i sl.).



RASPORED RADA

Clanak 10.

(1) Raspored rada izraduje ravnatelj na nacin da je u svakoj smjeni minimalno jedan kuhar.

(2) U 1. smjeni rade minimalno dva radnika, a u 2. smjeni minimalno jedan radnik.

(3) Iznimno u 2. smjeni moze biti i sam pomo¢ni radnik u kuhinji ukoliko drugacije nije moguce
organizirati smjene (zbog bolovanja, koristenja godisnjeg odmora, vikendima i sl.).

(4) Iznimno od stavka 2. ovog ¢lanka, vikendima (subota i nedjelja) u 1. smjeni mora biti
minimalno jedan radnik (kuhar).

(5) Svi radnici u kuhinji duzni su postivati raspored rada i radno vrijeme. Promjena rasporeda
rada na zahtjev radnika moguca je na nacin opisan u Odluci o rasporedu radnog vremena.

V. ODGOVORNOST | ETICNOST
Clanak 11.

(1) Svi radnici u kuhinji duzni su nositi propisanu radnu odjec¢u i obucu, te pridrzavati se Eti¢kog
kodeksa Doma.

(2) Nepropisno koristenje radne odjece i obuce predstavlja povredu radne obveze.

(3) Ucestalo ponaSanje iz prethodnog stavka, kao i nepridrzavanje Etickog kodeksa Doma
predstavlja teSku povredu radne obveze.

Clanak 12.

(1) Kada su dva ili vise kuhara u istoj smjeni, solidarno su odgovorni za organizaciju i
rukovodenje smjenom.

(2) U slucajevima kada je jedan djelatnik sam u smjeni ovisno o rasporedu rada, $to se odnosi i
na kuhara i pomoc¢nog radnika u kuhinji, taj je djelatnik odgovoran i obvezan provoditi sve
poslove u cilju neometanog rada domske kuhinje (kuhanje, ¢iS¢enje prostorija, pranje suda,
uredaja i sl.).

(3) Nepostivanje organizacije rada, kao i neizvrSavanje naloga ravnatelja ili kuhara predstavlja
povredu radne obveze.

(4) Ucestalo ponasanje iz prethodnog stavka predstavlja tesku povredu radne obveze.

HACCAP i ZDRAVSTVENO PRACENJE RADNIKA
Clanak 13.

(1) Kuhari i pomo¢ni radnici u kuhinji su odgovorni za higijensko-epidemiolosku ¢istocu jela,
pribora za jelo, prostora u kuhinji, pripadaju¢im prostorijama 1 blagovaonici, za izvrSavanje
radnih zadac¢a sukladno HACCP pravilima, te azurno i uredno vodenje evidencija izdanih
temeljem HACCAP pravila.

(2) U slucaju uocavanja nepravilnosti u provodenju HACCAP pravila kuhar je duzan upozoriti
na isto, te u slu¢aju ponavljanja nepravilnosti, ukoliko ih sam ne moze ispraviti o tome bez
odgode obavijestiti ravnatelja koji ¢e poduzeti daljnje mjere.

Clanak 14.

(1) Kuhar i pomo¢ni radnik u kuhinji odgovorni su za svoj redoviti zdravstveni pregled
(ukljucujuéi i sanitarni pregled), te su duzni redovito pohadati tecaj za stjecanje osnovnog
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znanja o zdravstvenoj ispravnosti namirnica i osobnoj higijeni osoba koje rade u proizvodniji
I prometu namirnicama.

(2) Po nalogu ravnatelja duzni su prisustvovati i ostalim edukacijama i seminarima radi potrebe
rada.

(3) U sluc¢aju potrebe ravnatelj ima pravo uputiti radnika u kuhinji na izvanredan zdravstveni
pregled.

V. STRUCNA PRAKSA, RAD ZA OPCE DOBRO, VOLONTERI
Clanak 15.

(1) U domskoj kuhinji mogu se primati uéenici na redovitu stru¢nu praksu uz odobrenje
ravnatelja.
(2) Evidenciju o pohadanju prakse vodi kuhar, te je po zavrSetku prakse dostavlja ravnatelju.

Clanak 16.

(1) U domskoj kuhinji mogu se primiti korisnici rada za opce dobro, te volonteri uz uvjet
ispunjavanja svih zakonskih pretpostavki te uz odobrenje ravnatelja.

VI. PRAVO PRISTUPA | KONTROLA RADA
Clanak 17.

(1) Pristup i zadrzavanje u domskoj kuhinji dozvoljeno je, osim kuhara i pomo¢nog radnika u
kuhinji i:

- Ravnatelju,

- Dijelatnicima ZZJZIZ,

- Sanitarnim inspektorima kad obavljaju kontrolu rada,

- Strucnim osobama (fizi¢kim i pravnim) prema propisima zastite na radu 1 zastite od pozara,

- Dostavljacu gotovih obroka/ku¢énom majstoru,

- Dostavljacima robe (namirnice + oprema).

(2) Ostalim djelatnicima pristup kuhinji dozvoljen je putem blagovaone, te pretpristupnog
prostora kuhinji.

(3) Za boravak neovlastenih osoba u domskoj kuhinji odgovoran je kuhar u smjeni u kojoj se
neovlaSteni boravak odvijao.

(4) U slucaju potrebe boravka nekog djelatnika Doma u domskoj kuhinji ili vanjskog suradnika,
isti moze dobiti dopustenje ravnatelja ako je boravak opravdan (npr. voditelj racunovodstva
kad popisuje inventar) ili je nuzan radi ispunjavanja zakonskih obaveza.

Clanak 18.

(1) Nadzor nad radom domske kuhinje obavlja ravnatelj ili osoba koju ravnatelj za to ovlasti
(zaposlenik Doma ili vanjski suradnik).

(2) Nadzor nad radom domske kuhinje je sveobuhvatan proces, a osobito obuhvaca:
- stru¢ni rad kuhinjskog osoblja;



- higijenske prilike u kuhinji;

- kvalitetu i kvantitetu pripremljene hrane;

- namjensko troSenje namirnica;

- pripremu hrane prema jelovniku i u skladu sa normativima;

- vodenje propisane dokumentacije;

- opremljenost kuhinje inventarom/opremom i utvrdivanje potrebe za nabavku novog
inventara/opreme.

(3) O obavljenom nadzoru sastavlja se Zapisnik temeljem kojeg se odreduju daljnja postupanja.

(4) U svrhu obavljanja kontrole rada ravnatelj ¢e odrzavati redovne sastanke najmanje jednom u
tri mjeseca, a po potrebi 1 ¢es¢e, sa kuhinjskim osobljem.

(5) Ravnatelj ¢e posebnom odlukom ovlastiti jednog kuhara za pracenje provedbe i pridrzavanja
ovog Pravilnika. U slu¢aju nepridrzavanja odredbi ovog Pravilnika od strane djelatnika u kuhiniji,
duZan je o tome bez odgode obavijestiti ravnatelja.

(6) Nepridrzavanjem odredbi ovog Pravilnika, radnik u kuhinji, ¢ini povredu radne obveze.

VII. OSTALE ODREDBE
Clanak 19.

(1) Radnici u kuhinji zaduZeni su za pripremanje hrane po nalogu ravnatelja i druge osobe koji
ravnatelj ovlasti (npr. socijalni radnik, glavna sestra i sl.) prigodom odrzavanja sastanaka,
edukacija, radionica i drugih aktivnosti u Domu (npr. prilikom obiljeZavanja znacajnih
datuma i blagdana).

VIII. ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 20.

(1) Ovaj Pravilnik objavljuje se na oglasnoj ploci, te se primjenjuje od 01. studenog 2019. godine.
Ravnateljica

Sanja Dobri¢ Bedrina

KLASA: 003-05/19-01/05
URBROJ:2144-381-01-19-1
Rasa, 31. listopada 2019. godine

Ovaj Pravilnik objavljen je na oglasnoj plo¢i dana




